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प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषत द्वारा फाल्गणु महिनामा सम्पाददत कायषक्रम 
HMIS/e-HMIS/DHIS-2 सम्बन्धि अभिमनु्िकरण कायषक्रम 

भमभत २०८२ फाल्गणु ४ गते देन्ि ६ गते सम्म प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतको आयोजनामा न्जल्लाका स्थाभनय तिका 
स्वास््य संस्थामा कायषरत नयााँ भनयकु्त िएका तथा यस अन्ि ताभलम नभलएका स्वास््यकभमषिरुका लाभग HMIS/e-HMIS/DHIS-

2 सम्बन्धि अभिमनु्िकरण कायषक्रम प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतका कायाषलय प्रमिु बद्रीराज आचायष ज्यकुो अध्यक्षतामा 
प्रदेश जनस्वास््य कायाषलयको सिािलमा सम्पन्न िएको छ।स्वास््य संस्थामा रेकभडषङ र ररपोहटषङ कायषमा संलग्न 
स्वास््यकभमषिरुलाई पररमान्जषत HMIS, Recording/Reporting Tools िने सीप हवकास गराई HMIS भडन्जटाईजेसन गने र 
प्रभतवेदनमा एकरुपता ल्याउने,डाटा त्रटुीलाई सच्याउने,एहककृत स्वास््य ब्यवस्थापन सचुना प्रणाली(IHMIS),DHIS-2 सम्बन्धि 
ज्ञान प्रदान गने तथा त्याङ्कको हवश्लके्षण गने सीपको हवकास गने उद्धेश्यले यो कायषक्रम संचालन गररएको छ। कायषक्रमको 
संचालन प्रदेश जनस्वास््य कायाषलयका त्याङ्क सिायक रामचधद्र सवेुदीले गनुषिएको भथयो िने कायषक्रममा सिन्जकरण प्रदेश 
जनस्वास््य कायाषलय मसु्ताङका सिायक त्याङ्क अभिकृत राजन पिाडी, प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतका त्याङ्क सिायक 
रामचधद्र सवेुदीको सिन्जकरण रिेको भथयो। कायषक्रममा प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतका कायषक्रम फोकल पसषन तथा 
न्जल्लाका सातवटै स्थानीय तिवाट स्वास््य चौकीमा कायषरत स्वास््य चौकी प्रमिु तथा स्वास््यकभमषिरु तथा प्रदेश अस्पताल 
पवषतका स्वास््यकमी गरी जम्मा १९ जनाको सििाभगता रिेको भथयो। 
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माभसक िच ुषअल सेसन िाग १७ 

भमभत २०८२ फाल्गणु ८ गते प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतद्वारा भनयभमत रूपमा सञ्चालन गरराँदै आएको माभसक 
िच ुषअल सेसनको िाग १७ अधतगषत e-HMIS 3.6 र Pregnancy Registration and Tracking (PRTP) App 

सम्बधिी अभिमिुीकरण तथा सिजीकरण कायषक्रम आयोजना गररएको भथयो। उक्त िच ुषअल सेसनको मखु्य उदे्दश्य 
स्वास््य संस्थािरूमा प्रयोग िइरिेका भडन्जटल त्याङ्क प्रणालीिरूको प्रयोगलाई थप प्रिावकारी बनाउनकुा साथै गिषवती 
माहिला लाई ददइने सेवा प्रवािसाँग सम्बन्धित रेकडष तथा ररपोहटषङलाई व्यवन्स्थत बनाउन ुभथयो। 

कायषक्रमको सञ्चालन प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतका प.िे.न.भन समुन शमाषले गनुषिएको भथयो। उिााँले सेसनको 
सरुुवातमा कायषक्रमको उदे्दश्य, एजेण्डा तथा अपेन्क्षत उपलन्ब्िबारे सििागीिरूलाई जानकारी गराउनिुएको भथयो। 
त्यसपभछ सेसनको प्राहवभिक सिजीकरण प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय मसु्ताङका सिायक त्याङ्क अभिकृत राजन पिाडी 
र Medic Mobile का प्रोग्राम अहफसर नारायण ररजालले गनुषिएको भथयो। सिजीकरणको क्रममा उिााँिरूले e-HMIS 

3.6 प्रणालीमा त्याङ्क प्रहवहि गने प्रहक्रया, ररपोटष भनकाल्ने तररका, तथा प्रणाली प्रयोग गदाष देन्िने सम्िाहवत समस्या र 
समािानका उपायिरूबारे हवस्ततृ रूपमा जानकारी प्रदान गनुषिएको भथयो। 

यसैगरी, Pregnancy Registration and Tracking (PRTP) App को प्रयोग, यसको मित्व, गिषवती महिलाको दताष 
तथा अनगुमन प्रहक्रयालाई कसरी प्रिावकारी बनाउन सहकधछ िने्न हवर्यमा पभन प्रस्ततुीकरण गररएको भथयो। PRTP 

App माफष त गिषवती महिलािरूको समयमै दताष, भनयभमत फलोअप, तथा मात ृतथा न्शश ुस्वास््य सेवाको अनगुमनलाई 
सिज बनाउने हवर्यमा सििागीिरूलाई व्याविाररक जानकारी प्रदान गररएको भथयो। 

करीब १ िण्टा ३० भमनटे अवभिको उक्त िच ुषअल सेसनमा न्जल्लाका हवभिन्न स्वास््य संस्थािरूबाट Zoom ID माफष त 
कररब ७३ जना िधदा बढी स्वास््यकमीिरूको सहक्रय सििाभगता रिेको भथयो। सेसनको अधत्यमा सििागीिरूले 
आफ्नो न्जज्ञासा तथा अनिुविरू प्रस्ततु गरेका भथए िने सिजीकताषिरूले ती प्रश्निरूको उत्तर ददाँदै प्रणालीको प्रिावकारी 
प्रयोगका लाभग आवश्यक सझुाव तथा मागषदशषन प्रदान गनुषिएको भथयो। 

यस प्रकारका माभसक िच ुषअल सेसनिरूले स्वास््यकमीिरूको क्षमता अभिवहृद्ध गनुषका साथै भडन्जटल स्वास््य सूचना 
प्रणालीको प्रिावकारी कायाषधवयनमा मित्वपूणष योगदान परु् याउने अपके्षा गररएको छ। 
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महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयंसेहवका का लाभग आिारितू ताभलम कायषक्रम 

भमभत २०८२ फाल्गणु ०४–१३ (हविादी, जलजला, पैंयू र मिान्शला गाउाँपाभलका) तथा फाल्गणु ०५–१४ (कुश्मा र 
फलेवास नगरपाभलका) मा प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतको आयोजनामा र सम्बन्धित स्थानीय तििरूको समधवयमा 
महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयंसेहवकािरू (FCHVs) का लाभग आिारितू ताभलम कायषक्रsम पााँच ब्याचमा 
सफलतापूवषक सम्पन्न िएको छ। कायषक्रम प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतका कायाषलय प्रमिु बदद्रराज आचायषज्यूको 
अध्यक्षतामा सम्पन्न िएको भथयो।२०८२ फाल्गणु ०५–१४ गतेसम्म भलभमठाना स्वास््य चौकी, िोटल फे्रधडली कुश्मा, 
वनौ स्वास््य चौकी, विाकीठाटी स्वास््य चौकी र मिान्शला आिारितू अस्पतालमा सञ्चालन गररएको उक्त ताभलममा 
कुल ४१ जना महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयंसेहवकािरूको सििाभगता रिेको भथयो। सििागीिरूमध्ये फलेवास 
नगरपाभलकाबाट ७ जना, कुश्मा नगरपाभलकाबाट ८ जना, हविादी गाउाँपाभलकाबाट १० जना, मिान्शला गाउाँपाभलकाबाट 
९ जना, पैंयू गाउाँपाभलकाबाट २ जना तथा वनौ स्वास््य चौकीबाट ५ जना सििागी िएका भथए।कुश्मामा आयोन्जत 
कायषक्रममा प्रमिु प्रशासकीय अभिकृत हकरण पौडेलज्यू तथा भलभमठानामा आयोन्जत कायषक्रममा फलेवास 
नगरपाभलकाका प्रमिु प्रशासकीय अभिकृत जीवन ज्ञवालीज्यू र वडा अध्यक्ष केशर पधतज्यूको हवशेर् उपन्स्थभत रिेको 
भथयो।यस ताभलमले समदुायस्तरमा मात ृतथा न्शश ुस्वास््य, रोग रोकथाम, स्वास््य प्रवद्धषन तथा आिारितू स्वास््य 
सेवा सञ्चालनमा महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयंसेहवकािरूको क्षमता अभिवहृद्ध गनष मित्वपूणष योगदान परु् याएको छ। 
कायषक्रम सफल बनाउन सियोग गने सम्पूणष प्रन्शक्षक, स्थानीय ति तथा स्वास््यकमीिरूप्रभत िाददषक िधयवाद व्यक्त 
गदषछौँ। 
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प्रसूभत सेवा प्रदायकिरुको लाभग मात ृतथा नवन्शश ुस्वास््य सम्बधिी स्थलगत अननु्शक्षण कायषक्रम 

भमती २०८२-११-१५ गते देन्ि ११-१७ सम्म प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतको आयोजनामा र मिान्शला 
गाउाँपाभलकाको समधवयमा प्रसूभत सेवा प्रदायकिरुको लाभग मात ृतथा नवन्शश ुस्वास््य सम्बन्धि onsite coaching 

मेधटोररङ कायषक्रम मिान्शला आिारितु अस्पतालको मेभडकल अभिकृत डा सनम ढकाल ज्यू को अध्यक्षतामा, गण्डकी 
प्रदेश स्वास््य मधत्रालयको वररष्ठ कम्यभुनटी नभसषङ अभिकृत मन कुमारी ओझा ज्यूको प्रमिु आभत्यतामा  र मिान्शला 
गाउाँपाभलकाको स्वास््य शािा प्रमिु नर विादरु  वराल ज्यूको उपन्स्थभतमा  मिान्शला आिारितु अस्पतालमा सम्पन्न 
िएको छ । On-site coaching mentoring मा सििागी ४ जना सेवा प्रदायकिरुलाई पवषत अस्पताल कुश्माका 
वररष्ठ अस्पताल नभसषङ भनरीक्षक सरस्वती बराल , गिै प्राथाभमक अस्पतालको अस्पताल नभसषङ भनरीक्षक  िोज कुमारी 
शमाष र मिान्शला आिारितु अस्पतालको अस्पताल नभसषङ भनरीक्षक सरुक्षा शमाषले  मेधटररङ गनुष िएको भथयो िन े
सिजीकरण प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतका पन्व्लक िेल्थ नभसषङ भनररक्षक समुन शमाषले गनुष िएको भथयो । यस 
कायषक्रममा Respectful Maternity care, Labour care guide, Non pneumatic Antishock garments,सामाधय 
प्रसूभत , प्रसूती पभछको अत्याभिक रक्तस्राव व्यवस्थापन , Pre eclampsia / Eclampsia को व्यवस्थापन , Condom 

tamponade, Kangaroo mother care, भनशाभसएको नवन्शशकुो व्यवस्थापन, recording reporting , infection 

prevention जस्ता हवर्यमा ज्ञान ्भसपको भबकास गररएको भथयो । Onsite coaching को तेश्रो ददन गणुस्तर सिुार 
अनगुमन (QIP) र धयनुतम सेवा मापदधडको जाचाँ  गरी सिुारको लाभग व्यवस्थापन सभमभत सगं बैठक बसी सिुार 
गनुषपने हवर्यिरुमा कायषयोजना पभन बनाइएको भथयो । यस सगै यस आभथषक वर्षमा ५ वटा प्रसूभत केधद्रमा अनसाईट 
कोन्चङ मेधटोररङ सहकएको छ । न्ललभनकल कोन्चङ तथा मेधटररङ कायषक्रम सफलतापूवषक सम्पन्न गनष सियोग 
गनुषिनुे स्थानीय ति, स्वास््य शािा तथा सम्पूणष सिजकताषज्यूिरू प्रभत िाददषक िधयवाद तथा आिार व्यक्त गदषछौं । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:dhoparbat44@gmail.com


 

     dhoparbat44@gmail.com   phoparbat.gandaki.gov.np   067-420119      

 

प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषत द्वारा फाल्गणु महिनामा सम्पाददत कायषक्रम 

मात ृतथा पेररनेटल मतृ्य ुभनगरानी तथा प्रभतकायष कायषक्रम भनरधतरता तथा हवस्तार कायषक्रको 
अभिमनु्िकरण 

प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतको आयोजनामा भमभत २०८२/११/२७  गते  समदुाय स्तरमा  मात ृतथा पेररनेटल 
मतृ्य ुभनगरानी तथा प्रभतकायष कायषक्रम भनरधतरता तथा हवस्तार कायषक्रको अभिमनु्िकरण MPDSR सभमभतको सदस्य 
तथा प्रदेश जनस्वास््य कायाषलयका कमषचारीिरुलाई १ ददने अभिमनु्िकरण MPDSR सभमभतको अध्यक्ष श्री हवष्णरुाम 
हव.क ज्यूको अध्यक्षतामा प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतको सिािलमा सम्पन्न िएको भथयो । अभिमनु्िकरणमा 
प्रदेश अस्पताल कुश्माका मे,सू डा ढुधडीराज पौडेल , प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतको कायाषलय प्रमिु बद्रीराज 
आचायष, प्रदेश अस्पताल कुश्माका एम.भड.न्ज.पी  डा भमलन अवाले सहित १२ जनाको उपन्स्थभत रिेको भथयो ।  

कायषक्रमको सिजीकरण जलजला गाउाँपाभलकाका जनस्वास््य अभिकृत अधजली हप.भस गनुषिएको भथयो। कायषक्रममा 
MPDSR को पररचय, मित्व, हवभिन्न तिका सभमभतको काम,कतषव्य र अभिकार, नोहटहफकेसन, स्कृभनङ र िबषल अटप्सी 
गने तररका बारे अभिमनु्िकरण  गररएको भथयो।  यो कायषक्रम  मात ृतथा नवजात न्शशकुो मतृ्यकुा कारण पहिचान 
गनष, मतृ्य ुिएका िटनाको समयमै जानकारी संकलन र ररपोहटषङ गनष,स्वास््य संस्थामा मतृ्य ुसमीक्षा (death review) 

गने प्रहक्रया बझुाउन, िहवष्यमा यस्ता मतृ्य ु रोलन सिुारात्मक कायषयोजना बनाउन, स्वास््यकमी, स्थानीय ति र 
सरोकारवालाबीच समधवय बढाउन,राहिय नीभत तथा भनदेशनअनसुार MPDSR प्रणाली प्रिावकारी रूपमा लागू गनष, मात ृ
तथा नवजात स्वास््य सेवाको गणुस्तर सिुार गने  उदेश्यले संचालन गररदैछ । 
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प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषत द्वारा फाल्गणु महिनामा सम्पाददत कायषक्रम 

मात ृतथा पेररनेटल मतृ्य ुभनगरानी तथा प्रभतकायष कायषक्रम भनरधतरता तथा हवस्तार कायषक्रको 
अभिमनु्िकरण 

प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतको आयोजनामा भमभत २०८२ फाल्गणु २८-२९ गते समदुाय स्तरमा मात ृ तथा 
पेररनेटल मतृ्य ुभनगरानी तथा प्रभतकायष कायषक्रम भनरधतरता तथा हवस्तार कायषक्रको अभिमनु्िकरण स्वास््य शािा प्रमिु 
, मेभडकल अभिकृत र नभसषङ कमषचारीिरुलाइ २ ददने अभिमनु्िकरण प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतको कायाषलय 
प्रमिु बद्रीराज आचायष ज्यूको अध्यक्षतामा सम्पन्न िएको भथयो ।  

कायषक्रमको सिजीकरण प्रदेश अस्पताल कुश्माका एम.भड.न्ज.पी डा भमलन अवाले, जलजला गाउाँपाभलकाका जनस्वास््य 
अभिकृत अधजली हप.भस, प्रदेश अस्पताल कुश्माका अस्पताल नभसषङ भनररक्षक सरस्वभत वराल, शोिा शे्रष्ठ र मिान्शला 
आिारितु अस्पतालका अस्पताल नभसषङ भनररक्षक सरुक्षा शमाषले गनुषिएको भथयो। कायषक्रममा MPDSR को पररचय, 

मित्व, हवभिन्न तिका सभमभतको काम,कतषव्य र अभिकार, नोहटहफकेसन, स्कृभनङ र िबषल अटप्सी गने तररका बारे 
अभिमनु्िकरण गररएको भथयो। यो कायषक्रम मात ृ तथा नवजात न्शशकुो मतृ्यकुा कारण पहिचान गनष, मतृ्य ु िएका 
िटनाको समयमै जानकारी संकलन र ररपोहटषङ गनष,स्वास््य संस्थामा मतृ्य ु समीक्षा (death review) गने प्रहक्रया 
बझुाउन,िहवष्यमा यस्ता मतृ्य ुरोलन सिुारात्मक कायषयोजना बनाउन, स्वास््यकमी, स्थानीय ति र सरोकारवालाबीच 
समधवय बढाउन,राहिय नीभत तथा भनदेशनअनसुार MPDSR प्रणाली प्रिावकारी रूपमा लागू गनष, मात ृतथा नवजात 
स्वास््य सेवाको गणुस्तर सिुार गने उदेश्यले संचालन गररदैछ । पवषत न्जल्लाका सम्पणुष स्थाभनय तििरु वाट १८ 
जना र प्रदेश अस्पताल कुश्मावाट ६ जना गरर जम्मा २६ जनाको सििाभगता रिेको भथयो । 
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प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषत द्वारा फाल्गणु महिनामा सम्पाददत कायषक्रम 

स्वास््य सेवामा संलग्न स्वास््यकमीिरूका लाभग क्षयरोग सम्बधिी पनुताषजगी ताभलम 

प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतको आयोजनामा भमभत २०८२ फाल्गणु २८ गतेदेन्ि २९ गतेसम्म प्रदेश जनस्वास््य 
कायाषलय पवषतको सिािलमा क्षयरोग भनयधत्रण कायषक्रम अधतगषत स्वास््य सेवामा संलग्न स्वास््यकमीिरूका लाभग 
क्षयरोग सम्बधिी पनुताषजगी ताभलम सम्पन्न िएको छ।उक्त ताभलममा पवषत न्जल्लाका सात वटा स्थानीय तिबाट १७ 
जना, प्रदेश अस्पताल पवषतबाट ३ जना तथा प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतबाट ५ जना स्वास््यकमी गरी जम्मा 
२५ जनाको सििाभगता रिेको भथयो। ताभलमको अध्यक्षता प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतका कायाषलय प्रमिु श्री 
बद्री राज आचायषले गनुषिएको भथयो िने कायषक्रम सञ्चालन प.भन.स.ुभन. श्री नारायण प्रसाद रेग्मीले गनुषिएको 
भथयो।ताभलममा प्रादेन्शक जनस्वास््य केधद्र गण्डकी प्रदेशका क्षय कुष्ठ अभिकृत श्री लक्ष्मण बसौला तथा क्षयरोग 
कायषक्रम फोकल पसषन श्री नारायण प्रसाद रेग्मीले सिजीकरण गनुषिएको भथयो। ताभलममाफष त क्षयरोगको पहिचान, 

उपचार, ररपोहटषङ तथा कायषक्रम कायाषधवयनलाई थप प्रिावकारी बनाउने हवर्यमा सििागी स्वास््यकमीिरूलाई 
जानकारी तथा अनिुव आदानप्रदान गराइएको भथयो। 
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प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषत द्वारा फाल्गणु महिनामा सम्पाददत कायषक्रम 

न्जल्ला स्तरीय द्रतु प्रभतकायष सभमभत एवं न्जल्लास्तरीय एम्बलेुधस सभमभतको बैठक सम्पन्न 

प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय पवषतका कायाषलय प्रमिु तथा न्जल्ला स्तरीय द्रतु प्रभतकायष सभमभत संयोजक श्री बद्रीराज 
आचायषज्यूको अध्यक्षतामा भमभत २०८२ फाल्गणु १५ गते न्जल्ला स्तरीय द्रतु प्रभतकायष सभमभतको बैठक सम्पन्न िएको 
छ। उक्त बैठकमा सभमभतका जम्मा ९ जना सदस्यिरूको सििाभगता रिेको भथयो। बैठकमा स्वास््यसम्बधिी 
आकन्स्मक अवस्था, सम्िाहवत प्रकोप तथा हवपद् पररन्स्थभतमा आवश्यक समधवय र प्रिावकारी प्रभतकायषका हवर्यमा 
छलफल गररएको भथयो। 

यसैगरी भमभत २०८२ फाल्गणु १७ गते प्रमिु न्जल्ला अभिकारी श्री लक्ष्मी प्रसाद पौडेल को संयोजकत्वमा न्जल्लास्तरीय 
एम्बलेुधस सभमभतको बैठक सम्पन्न िएको छ। उक्त बैठकमा सदस्य सन्चवका रूपमा प्रदेश जनस्वास््य कायाषलय 
पवषतका कायाषलय प्रमिु एवं सदस्यिरु न्जल्ला ट्राहफक प्रिरी कायाषलय पवषतका प्रमिु, कुश्मा नगरपाभलकाका प्रमिु 
प्रशासकीय अभिकृत, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी न्जल्ला शािा पवषतका सिापभत लगायतका सदस्यिरूको उपन्स्थभत रिेको 
भथयो। बैठकमा न्जल्लामा सञ्चालनमा रिेका एम्बलेुधस सेवाको व्यवस्थापन, समधवय तथा प्रिावकारी सञ्चालनका 
हवर्यमा छलफल िएको भथयो। उक्त बैठकमा समेत जम्मा ९ जना सदस्यिरूको सििाभगता रिेको भथयो।  
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पवषत न्जल्लान्स्थत हवभिन्न स्थानीय तिद्वारा फाल्गणु महिनामा सम्पाददत कायषक्रम  

कुश्मा नगरपाभलका पैयुाँ गाउाँपाभलका 
• माभसक बैठक संचालन गरर हवभिन्न रेकहङग तथा 

ररपोहटङमा िएका समस्यािरूमा छलफल एव 
सम्पन्न ; 

• भनयमीत रूपमा हवद्यालय स्वास््य न्शक्षा प्रदान । 

• भनयभमत माभसक बैठक  सम्पन्न ; 
• भनयभमत ग्राभमण USG सेवा संचालन ; 
• टोल टोलमा तथा स्वास््य संस्थामा ३० वर्ष माभथका 

नागररकिरूलाई नसने रोगको न्स्क्रभनङ सञ्चालन ; 
• उपाध्यक्षसंग गिषवती तथा सतु्केरी िेटिाट कायषक्रम 

अधतगषत नगद ५००० पोर्ण ित्ता हवतरण कायषक्रमको 
भनरधतरता ।  

मोदी गाउाँपाभलका जलजला गाउाँपाभलका 
• भनयभमत माभसक बैठक सम्मन्न ; आ.व.२०८२।०८३ 

माि महिनामा सम्पन्न िएका स्वास््यका 
कायषक्रमिरुको माभसक समीक्षा लगाएत स्वास््य 
आगामी ददनिरुमा स्वास््य सम्बधिी गनुषपने 
कामिरुको बारेमा छलफल साथै कायषक्रमिरुको 
प्राथभमकता, योजना, कायषक्रम तथा बजेटको बारेमा 
छलफल िएको ; 

• हवद्यालय मिु स्वास््य संयोजकिरु का लागी 
पनुताषजगी कायषक्रम सम्पन्न ; 

• हवध्यालय स्वास््य न्शक्षा कायषक्रमको भनरधतरता; 
• भनयभमत िोप सेवा कायषक्रमको भनरधतरता । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• जलजला गाउाँपाभलका अधतगषतका हवद्यालय तथा समदुाय 
स्तरमा स्वास््य न्शक्षा कायषक्रम सञ्चालन; 

• बनौ स्वास््य चौकीका ५ जना नयााँ महिला स्वास््य 
स्वयंसेहवकािरूलाई १० ददने आिारितू ताभलम 
सफलतापूवषक सम्पन्न ; 

• जलजला गाउाँपाभलका स्वास््य शािाको आयोजनामा, 
प्रादेन्शक स्वास््य ताभलम केधद्र गण्डकी प्रदेशको समधवय 
तथा नेपाल पररवार भनयोजन संि बटुवलको प्राहवभिक 
सियोगमा जलजला गाउाँपाभलका अधतगषतका 
स्वास््यकमीिरूका लाभग बटुवलमा ८ ददने इम्प्लाधट 
(Implant) ताभलम सम्पन्न ;  

• सबै वडािरूमा भनयभमत रूपमा ग्रामीण अल्ट्रासाउधड 
(भिभडयो एलसरे) सेवा सञ्चालन गरी गिषवती महिलािरूको 
स्वास््य जााँच ; 

• स्वास््य संस्थािरूमा VIA न्स्क्रभनङ कायषक्रम सञ्चालन गरी 
पाठेिरको मिुको लयाधसरको प्रारन्म्िक परीक्षण सेवा 
प्रदान । 

mailto:dhoparbat44@gmail.com


 

     dhoparbat44@gmail.com   phoparbat.gandaki.gov.np   067-420119      

 

 

मिान्शला गाउाँपाभलका हविादी गाउाँपाभलका 
• माभसक सभमक्षा बैठक तथा उत्कृि संस्था परुस्कृत; 

• ज्येष्ठ नाभगकिरूलाई िरिरमा गएर स्वास््य परीक्षण 
; 

• सबै वडािरुमा गई गिषवती महिलािरूलाई ग्राभमण 
भिभडयो एलसरे सञ्चालन; 

• शकु्रबारीय संस्था सरसफाई कायषक्रमलाई भनरधतरता 
; 

• हवभिन्न भबर्यमा हवद्यालय स्वास््य न्शक्षा कायषक्रम 
सञ्चालन; 

• अधय भनयभमत कायषक्रमिरू भनयभमत रुपमा 
सञ्चालन।  

• स्वास््य कायषक्रमको भनयभमत माभसक प्रगभत सभमक्षा बैठक 
सञ्चालन ; 

• ६ वटै वाडषमा रिेका स्वास््य चौकीिरुमा ३० वर्ष 
माभथका नागररकिरूको मोटोपना (BMI), उच्च रक्तचाप, 

मिमेुि र मगृौला रोगको न्स्क्रभनङ तथा परामशष सेवा 
प्रदान ; 

• यस पाभलका अधतगषतका १० र पैंयू गाउाँपाभलकाबाट २ 
जना गरी जम्मा १२ जना नयााँ महिला स्वास््य 
स्वयंसेहवका िरुलाई १० ददने आिारितू ताभलम सम्पन्न 
; 

• बाच्छा, बराचौर र भबिादी स्वास््य चौकीमा ग्रामीण 
अल्ट्रसाउधड सेवा प्रदान ; 

• हवद्यालय तथा समदुाय स्तरमा पररवार भनयोजन तथा 
सरुन्क्षत माततृ्व सम्वधिी स्वास््य न्शक्षा सञ्चालन । 

फलेवास नगरपाभलका  

• भनयभमत माभसक बैठक सम्पन्न ; 
• भनयभमत RUSG सेवा संचालन ; 
• हवध्यालय स्वास््य न्शक्षा कायषक्रमको भनरधतरता; 
• भनयभमत िोप सेवा कायषक्रमको भनरधतरता । 

 

 

प्रकान्शत भमभत: २०८२ चैत्र १ 
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